
La 1ère des benjamins ! 
 

 
Les benjamins en action ! 

 
Après avoir cumulé les forfaits dans la 1ère phase, l’équipe des benjamins du PFVB a enfin pu 
s’aligner pour son 1er match dans la poule honneur. A voir leur sourire, ils étaient ravis et 
impatients d’en découdre sur le sol du gymnase des côteaux en ce beau dimanche 
ensoleillé de janvier même si la tension et le stress se faisaient un peu sentir ! 
 
Retour sur une superbe journée où ils n’ont rien lâché et ont savouré les 4 matchs qui les 
attendaient ! 
 
Après un échauffement rapide mené par Julien, Andy, Benjamin, Lino et Nicolas ont pu enfin 
se mesurer à des adversaires. Pour leur tout premier match, ils ont affronté l’équipe de 
Mougins. N’ayant jamais joués ensemble, nos benjamins ont dû apprendre à se connaître sur 
le tas. Malgré cette difficulté, ils ont réussi à s’accrocher, mais ont fini par s’incliner 24 à 30. 
Ce qui leur a manqué dans ce 1er match, c’est essentiellement la communication et le manque 
de construction. Ils ne parlaient pas lorsqu’ils prenaient la balle et certains points ont été 
bêtement perdus à cause de ça.  
 
Mais, ils ont tout de suite rectifié le tir dans le deuxième match qui les opposait à Mouans-
Sartoux. D’entrée de jeu, ils ont pris les commandes, le cri de guerre était de plus en plus fort, 
ils s’encourageaient sur le terrain. De l’extérieur, on avait l’impression que l’équipe 
commençait à naître. En dehors du fait, que pour le moment, il n’y a pas beaucoup de 
construction du jeu, c’est une équipe régulière qui a fait front face à leurs adversaires ! Ils se 
sont imposés 30 à 24, superbe pour leur première, non ? 
 
Pas le temps de souffler, qu’ils se sont alignés pour leur 3ème match face à Nice. Il y a eu 
quelques constructions de jeu qui ont permis de marquer de précieux points à l’attaque et 
toujours cette régularité au service. Tous ont fait un très beau match avec un sans faute pour 
Lino au service, une présence impressionnante et très efficace de Benjamin au filet ainsi que 



de belles réceptions et défenses d’Andy et de Nicolas. Chaque joueur a contribué à cette belle 
2ème victoire de la matinée dont le score était 30-27. 
 
Le quatrième et dernier match de la matinée se jouait contre l’équipe de Cannes. La mise en 
route a été un peu plus longue ce qui est normal car ils n’ont pas eu une seule pause et ont 
enchaîné tous les matchs. Malgré cela, ils ont trouvé la force et la volonté pour remonter petit 
à petit sur leurs adversaires, mais ils ont fini par s’incliner 30 à 27. 
 
C’est donc sur 2 victoires et 2 défaites que la matinée s’est terminée. Ils finissent 3ème du 
classement général et ramènent 3 points précieux au club ! Tous étaient ravis de leur 1ère 
expérience et je dois avouer que ça fait vraiment plaisir de les voir avec le sourire. Ils ont bien 
joué et se sont battus jusqu’au bout. Maintenant, il faut travailler et approfondir la technique 
mais aussi la construction du jeu ce qui leur permettra d’avoir des échanges encore plus 
intenses ! J’espère qu’ils garderont un très bon souvenir  de cette belle journée ! 
 
Pour terminer, je tiens à remercier tout particulièrement Andy et Benjamin qui sont venus 
renforcer l’équipe et qui, je crois savoir, souhaitent revenir très souvent... !!! A suivre ! 
 
Rendez-vous dès le dimanche 22 janvier au gymnase les Côteaux à Cannes pour le 2ème 
plateau honneur. 


