
Les « mini-pouces » du PFVB ont affronté la première équipe de la catégorie poussine ! 
 
Pour leur 2ème journée de compétition, les poussines du PFVB ont dû se confronter à trois 

équipes différentes dont la meilleure équipe poussine en ce samedi 22 octobre au gymnase 
de la « Chesnaie »à Mouans–Sartoux. 

 
Pour le match de la journée, Ilona et Lou se sont alignées face à l’équipe du Cannet 
Rocheville. Après une mise en jambe difficile et un 1er set perdu assez rapidement, elles 

ont réussi à sortir un jeu plus régulier et à s’accrocher dans le 2ème set. L’équipe adverse 
était plus forte mais avec de la motivation et surtout en s’appliquant, elles ont réussi à 

marquer 13 points dans le deuxième et dernier set. 
 
Dès la fin de ce match, elles ont dû directement enchaîner sur le deuxième match de la 

journée… Et là, quelle surprise quand on a vu les joueuses du RC Cannes arriver sur le 
terrain… Tour à tour, je regardais nos « mini-pouces », qui sont en fait pupilles et les 

adversaires… Je me demandais si je rêvais ou si j’étais en train de faire un cauchemar…  
Comment un tel écart de taille était-il possible (voir photo)? Certes, elles ont très 
certainement deux ans d’écart mais quand même… ! Sans trop se poser de question, Lou 

et Ilona sont rentrées sur le terrain avec quatre objectifs en tête, le 1er : se faire plaisir, le 
2ème : s’amuser, le 3ème : s’appliquer et le 4ème : rester concentrées… ! Elles ont réussi à 

faire des réceptions sur des services très difficiles pour leur niveau et à faire quelques 
échanges. Même si les joueuses du RC Cannes ont joué un jeu facile face à nos pupilles (et 

nous tenons à les remercier !!!…), Lou et Ilona n’ont pas à rougir car elles ont fait de leur 
mieux et sont restées soudées. C’est très important car ce qui est essentiel, c’est de 
donner le meilleur de soi-même et c’est ce qu’elles ont fait. Elles s’inclinent deux sets à 

zéro. 
 

Pas le temps de souffler, qu’elles se sont replacées sur le terrain pour jouer leur 3ème et 
dernier match de la journée contre l’équipe 3 du Cannet. Et là ; quel plaisir de voir que dès 
les 1ers points, les écarts sont serrés et qu’Ilona et Lou font tout pour rester au contact de 

leurs adversaires… Malheureusement, un manque de régularité au service et la fatigue 
aidant, elles finissent par s’incliner sur un score honorable de 25-17 et 25-16 ! 

 
Cette journée aura été intense tant au niveau du jeu en lui-même que de l’endurance, car 
elles n’ont pas eu la moindre pause et ont dû enchaîner 3 matchs d’affilée ! 

 
Rendez-vous dès le 5 novembre à Cannes pour suivre les nouvelles aventures des 

poussines du PFVB ! 
 

 

 


